
Viel Spaß im Training!  
Während der Ferien findet kein Training statt! 

*Gruppenstunden finden in unserem Wasserwacht-Ausbildungs-Gebäude statt 
(Bergstraße 10, 85077 Manching) 

Weitere Termine: 
 

Oktober Halloween 
Dezember Weihnachtsfeier 
Dezember Fahrt ins Palm Beach 
Februar Faschingsumzug 
März Ramadama 
 
 

 

Trainingsplan der Adlerrochen 
Wasserwacht Manching 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

01.10.19 Hallenbad 24.12.19 Ferien 

08.10.19 Hallenbad 31.12.19 Ferien 

15.10.19 Hallenbad 07.01.20 Hallenbad 

22.10.19 Hallenbad 14.01.20 Hallenbad 

29.10.19 Ferien 21.01.20 Hallenbad 

05.11.19 Gruppenstunde* 28.01.20 Hallenbad 

12.11.19 Hallenbad 04.02.20 Hallenbad 

19.11.19 Hallenbad 11.02.20 Gruppenstunde* 

26.11.19 Hallenbad 18.02.20 Hallenbad 

03.12.19 Hallenbad 25.02.20 Ferien 

10.12.19 Hallenbad 03.03.20 Hallenbad 

17.12.19 Gruppenstunde* 10.03.20 Hallenbad 

Gruppenleiter: 
Silke Aigner 
Stephanie Braunmiller 
Laurenz Habold 

Trainingszeit: 18:30-19:15 
 
Kontakt: 
adlerrochen@wasserwacht-manching.de  

Trainingspläne der Umwelt 

zuliebe nur noch online 

unter  

www.wasserwacht-

manching.de 


